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Flaman sankar

Elamani Sankari ry - since 1998

Ehkaisevaa paihdetyota ja hyvinvoinnin edistamista.
- Keskiossa kohtaava tyo kouluissa / oppilaitoksissa, tapahtumien
jarjestaminen, materiaalin tuottaminen ja vaikuttamistyo eri

verkostoissa.

WWW.elamanisankari.fi
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‘PIDA PAASI”

Koulukiertue 2022-2023
Keusote ylakoulut 7.lk:t

Palveluita kouluille:
hyvinvointikyselyt 7.-9.1k:t,
pdihdeoppitunnit 7:1k:t,
vanhempainillat ja opeinfot.

Nl @ KEUSOTE

Flamanl sankar Kesk-Uucienmoen hyvr
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HYVINVOINTIKYSELYT

Jarvenpaa 7.-9. luokat

N=906 vastaajaa
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Flamani sankan

Taustatietoa kyselysta

e Hyvinvointikyselyyn on vastattu syksylla 2022.

e Kysely on anonyymi Internetpohjainen kysely Webropolissa, johon on vastattu
kouluaikana.

e Kyselyssa on kaikkiaan 29 kpl hyvinvointiin liittyvaa kysymysta. Tassa esityksessa on
koottuna keskeisimmat.

e Tuloksia tarkastellaan tassa ikaluokka- ja kuntakohtaisesti.

e \Vertailutietona esitan koko Keusoten alueen tuloksia, joissa vastaajamaara oli 4.353.
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ELAMANHALLINTA

v" Nukkumaan KOULUPAIVINA klo 24 tai mydhemmin

Jarvenpaa Keusote ka.
Kaikki 29 % 26 %
71k 19 % 16 %
8lk 30 % 26 %
Olk 35% 36 %
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ELAMANHALLINTA

v' Liikkuminen kerran / vko tai harvemmin
(passiiviset nuoret liikkumisen suhteen)

«

5.

Jarvenpaa Keusote ka. A )
Kaikki 16 % 14 % fxi%

71k 16 % 12 %
8lk 16 % 14 % l?
9k 15 % 15 % LV
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ELAMANHALLINTA

v Ruokailu koulussa muutaman kerran viikossa / ei juuri koskaan

Jarvenpaa Keusote ka.
Kaikki 47 % 41 %
71k 43 % 36 %
8lk 52 % 45 %
Olk 46 % 41 %
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PAIHDEKYSYMYKSET

v Nikotiinituotteiden kaytto (tupakka 53% -nuuska 36% -e-savuke 89%)

Jarvenpaa Keusote ka.
Kaikki 10 % 11 %
71k 7 % 6 %
8lk 12 % 12 %
Olk 11 % 14 %




Nuorten sahkotupakointi on jo ilmio -
ostaminen on helppoa: "Yks vape maksaa noin
20 euroa ja siita saa 2500 hatsia"
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PAIHDEKYSYMYKSET

v’ Alkoholin humalajuominen

Jarvenpaa Keusote ka.
Mista nuori hankkii alkoholin?

Kaikki 12 % 11 % 1. Alueella on hl6 joka hakee

2. Muu vaihtoehto (teen itse, pollin,

) 0

71k 2% 3% kaveri saa joltain jne.)
8lk 13 % 11 % 3. Kaverini hakee
9|k 19 9% 18 % 4. Pyydan tuntematonta hakemaan

5. Saan alkoholia sisaruksiltani
6. Ostan itse kaupasta
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Euroopan huumeraportti 2022:
Huumehoitoa ja haittoja vahentavia
palveluja lisattava - Suomi karkimaa

nuorten huumekuolemissa

Suomi on kirkimaa alle 25-vuotiaiden nuorten huumekuolemissa
Euroopassa. Tdamai kiy ilmi eilen julkaistussa Euroopan
huumausaineiden ja niiden viarinkidyton seurantakeskus EMCDDA:n

hu umerapo rtissa.

A-klinikkasaatio 15.6.2022
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Huumetarjontatilanteiden Plimini SAnkAri

kohtaaminen kunnittain

Pornainen

Hyvinkaa

Omalta paikkakunnalta
helppo hankkia huumeita
*8.-9.1k 53,9 %

* amm.opiskelevat 60,2 %
* Jukio 1.-2. 69,5 %

Mantsala

Kouluterveystutkimus / THL

Nurmijarvi 2021

Jarvenpaa

Tuusula
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PAIHDEKYSYMYKSET

v" Huumekokeilut ja kiinnostuneisuus

Jarvenpaa Keusote ka.
Kaikki 6 % 5%
71k 4 % 2%
8lk 8 % 6 %

9lk 6 % 6 %




Vanhemmuus lasta / nuorta suojaavana tekijana

v’ Perheet viettavat aikaa yhdessa
- 18 % nuorista haluaisi viettaa enem-

¥ Vanhempi tietdd missd ja man aikaa huoltajiensa kanssa yhdes-
kenen kanssa lapsi liikkuu $3
- 91 % (nuorten mielipide)
KOTI N
TARKEIN
v' Hyvat puheyhteydet
nuoren kanssa v" Vanhemmat ovat kiinnostuneita
- 69 % keskustellut paihteista nuoren elamasta ja osoittavat

(nuorten mielipide) sen teoillaan



JARI SINKKONEN:

"Nama nelja lausetta jokaisen
vanhemman pitaisi sanoa lapselleen."

"Oletpa suloinen."

"Tule kainaloon."

. "Miten meni koulupaiva?"
"Mita haluaisit tehda

U

Lahde:
Kodin Kuvalehti 9.2.2017 seuraavalla lomalla?"

Teksti: Anna Sillanpaa
Kuva: Veikko Somerpuro



VILLEN TARINA

- TAUSTA

- KAYTON VAIHE
- TOIPUMINEN
- MUUTA...




KATJAN TARINA

- TAUSTA

- LAHEISEN PAIHTEIDEN
KAYTON VAIHEET

- TOIPUMINEN

- MUUTA...




